
１．令和６年度夏季合同練習開催！！

　　日時：７月２１日（日）　　　　　　　　　　場所：三重県営サンアリーナ（伊勢市）

　世界寛水流空手道の道場生５００名が一同に集まり、伊勢市において夏季の合同練習を開催しました。

　コロナウイルス感染症発生以前は 、１泊２日にて二見小学校グランド及び二見海岸周辺で練習を行って

きましたが、昨今の地球温暖化の影響による異常な暑さを考慮し、昨年に引き続き三重県営サンアリーナ

で行いました。

　全員が一同に稽古ができるメインアリーナにて、準備運動・基本稽古等を全員で行い 、後はレベルに応じ

クラス別に別れ、形・連続技・極メ・組手・古武術の稽古まで、熱中症対策も万全の上で大変充実した稽古を

３時間余り行うことができました。

　稽古終了後は、近くの『伊勢忍者キングダム』にバスで移動し、会員同士が交流を図りながら自由時間を楽し

み、夏の良い思い出となりました。
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  2024市民夏のにぎわいフェスタ（成道會 伊賀上野道場）

　 ８月２４日（土）に伊賀市中心街で開催された『市民夏のにぎわいフェスタ』に２５名が参加、基本・形等の

演武を披露し、会場内から温かい声援と拍手をいただきました。

３．今後の行事予定

　◇１０月１３日（日）　第３２回世界寛水流空手道王座決定戦（津市久居体育館）

　◇１１月２３日（土）　冬季昇級審査《支部審査》(松阪市嬉野体育センター）

　◇１１月２４日（日）　冬季昇級審査《支部審査》(松阪市嬉野体育センター）

　◇１１月中旬　　　　 冬季昇級審査《支部審査》 拳友会(各道場にて実施）

　◇１１月３０日（土）　本部組手主体の合同練習《中学生以上》(サオリーナ）

　◇１２月　１日（日）　冬季昇段・昇級審査《本部審査》（松阪市嬉野体育センター）

２．地域祭りの会場で空手の演武 


